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Ke 25.3. ja ma 13.4. – ke 15.4.2026
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Kurssinjohtaja, rehtori Savonlinnan Taidelukio

(kuvat Reima Härkönen, Vesa Voutilainen)
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Perusteet

• Kuuluu Savonlinnan lukioiden
projektiviikon projekteihin

• Projektille ilmoittautunut
Taidelukiolta 13 ja Lyseon lukiolta 16 
opiskelijaa

• Harjoitusaika ke 25.3. ja ma 13.4. –
ke 15.4.

• Harjoitusalueena Piispanmäen
väestösuoja ja Tervastuvan maasto
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Johto ja kouluttajat

• Harjoituksen toteuttavat yhteistyössä Savonlinnan päivälukiot, 
Maanpuolustuskoulutus (MPK), Savonlinnan Reserviläiset ry. ja Olavin Retkeilijät 
ry.

• Kurssi on valittavissa MPK ry:n koulutuskalenterissa

• Harjoituksen johtajana toimii Savonlinnan Taidelukion rehtori, MPK:n 
kurssinjohtaja Reima Härkönen

• Kouluttajat lukioiden osalta: Reima Härkönen ja Vesa Voutilainen (Taidelukio)

• Kouluttajat reserviläiset osalta: Ari Kantanen, Janne Kurri, Jarmo Riiali

• Lisäksi MPK:lta Erkki Heiskanen
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Perussäännöt

• Harjoitusalueella ollaan koko ajan harjoituksen kestäessä

• Alueelle ei saanut tulla ulkopuolisia (kaverit yms.)

• Lukioiden järjestyssäännöt ovat voimassa kaiken aikaa

• Siisteys 

• Harjoituksessa ollaan ”luonnon armoilla”, joten kaikilla on syytä olla 
ripaus seikkailumieltä mukana



Henkilökohtaiset varusteet

• Telttamajoitus

• Lämmintä vaatetta runsaasti mukaan, 
myös vaihtovaatteita, kelistä ei 
koskaan tiedä

• MPK toimittaa seuraavat varusteet;
• makuupussi, makuualusta

• suojavaatteet (maastotakki- ja housut), 
sadeasu, pakkastakki

• muut vaatteet: poolopaita, T-paita, 
lämpökerrasto (nallepuku), kangasvyö, 
myssy, sormikkaat

• reppu



• Opiskelijan vastuulla olevat varusteet
• omat maastojalkineet ja lämpimät sukat 

(kumisaapas + villasukka), alusvaatteet, 
pesuvälineet (paikalla myös sauna), 
mahdolliset henkilökohtaiset lääkkeet

• varavirtalaite kännykkää varten, 
otsalamppu, (puukko), reppu 
siviilivaatteita varten (jää 
väestösuojaan)



H-materiaali (henkilökohtainen materiaali)

VAATE

482-4017 TAKKI, MAASTO-\M05 1

482-4016 HOUSUT, MAASTO-\M05 1

441-2938 PAITA\M91 1

441-3060 PAITA, T-\M91 1

10359343 TAKKI, SADEPUVUN\M13 MKU 1

10359335 HOUSUT, SADEPUVUN\M13 MKU 1

448-9963 MYSSY, VILLA-\VIHR MIEH tai MPK-PÄÄHINE 1

441-2961 PUSERO, VÄLI-\M05 1

441-2939 HOUSUT, VÄLI-\M05 1

482-4019 PAKKASTAKKI m 05 1

10059236 VYÖ, TEKSTIILI VIHR 1

10455976 SORMIKKAAT/TST PALOSUOJ. 1

476-9691 REPPU\M05 TST ISO
1
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Muu kalusto

• puolijoukkueteltta kiinnikkeineen

• telttapohjat

• kamiina ja kamiinan jalka

• rautakanki, lapio ja kirves

• Kuvassa telttaryhmä vuodelta -2, 
kuvattuna ti 23.4. klo 01:37, kaikki 
hyvin teltassa, tulivartiomieskin 
hoitanut esimerkillisesti työtään



J-materiaali (joukkokohtainen, 
telttaryhmittäin)

KURSSIN NIMI JA PVM

274-0500 RAUTAKANKI\ 8 KG 1600 MM 3

274-0001 LAPIO, KAIVU-\1110 MM 2,7 KG 3

473-1614 PULLO, KENTTÄ-\MUOV VIHREÄ 40

434-1548 TELTTA\36-20 3

434-1541 KAMIINA54-20 + JALAT 3

473-4363 TELTTAPOHJA\77-20 6

448-1837 TELTAN OSASARJA\SALKOSARJA 36-20 3

458-7812 TELTTAKIILASARJA\MET 8 KIILAA 3

473-1609 ASTIA, VESI-\20L 10

268-2002 KIRVES\1,4 KG 650 MM 3

434-1547 PATJA, TELTTA-\KENTTÄ   40

441-0168 MAKUUPUSSI, YLEIS-\KEINOKUITU 40
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Ruokailut

• Savonlinnan kaupungin ruokapalvelut 
toteuttivat ruoanvalmistuksen

• Ohjelmassa merkitty ruokailut
• lounaat ja päivälliset tuodaan 

lämpöastioissa (haetaan itse 
harjoitusalueelle)

• aamupalana leipää, makkaraa, juustoa, 
kasviksia, pikapuuroa, kahvia, teetä, 
mehua

• iltapalana sama kattaus sekä 
grillimakkaraa

• jakolinjasto Tervastuvan sisätiloissa
• ruokailut kertakäyttöastioista
• kuvassa Petrus täydentämässä jakolinjasto



Ke 25.3. klo 12:10 alkaen - info tulevasta, 
Taidelukio luokka 316
• orientoituminen harjoitukseen
• ilmoittautuminen MPK:n 

järjestelmään
• huoltajien suostumuskaavakkeiden 

jako sekä suojavaatetuksen 
tilaaminen, vaatteet myös 
esitellään tilaisuudessa

• turvallisuusmääräysten 
läpikäyminen

• ohjeet itse tuotavista varusteista
• vieraana Pertti Pulkkinen, 

Tammenlehvän perinneliitto

25.3.2026 Reima Härlkönen, kurssinjohtaja



Ohjelma Ma 
13.4.2026 -
aamupäivä

• Piispanmäen väestösuoja eli 
”Lyseon alla oleva väestösuoja”

• opiskelijat paikalle klo 9

• klo 9 alkaen henkilökohtaisen 
suojavarustuksen vastaanotto ja 
käyttöönotto opastettuna

• Kurssiin turvallisuusasiat

• Lounas Lyseon lukiolla

• Siirtyminen harjoitusalueelle klo 
12 (linja-auto ja jalkamarssi)
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Harjoitusalueen päärakennus

25.3.2026 Reima Härlkönen, kurssinjohtaja



Ohjelma Ma 13.4.2026 - iltapäivä

Tervastuvan maasto
• telttaryhmäkohtaisen materiaalin jako, 

kolme telttaryhmää, 7-8 majoittujaa

• perusteet telttaryhmäkohtaisesta 
huollosta: majoitteen pystytys, 
majoitteen lämmitys, tulivartiomiehen 
tehtävät, varustautuminen majoittumaan 
yön yli teltassa (kipinävuorot)

• rastikoulutus I
• kotitalouden selviytyminen, 72 h
• Itsepuolustustaidot
• liikkuminen ryhmässä, muuta käsite 

joukoista

Illan päätteeksi saunotaan jäät ovat 
varmuudella tosi heikot, ei jäille
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Selviytymistaidot

Majoitteen mallisuoritus ja sen jälkeen 
telttaryhmät pääsevät vauhtiin Kuvassa puolivalmis puolijoukkueteltta
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Telttaryhmän tulee tiedustella teltalle hyvä 
paikka, muistakaa tasainen alusta, mukana 
lapiot, joilla voi maata tasoittaa Välillä pidetään tauko paikalla
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Rastikoulutukset: Kotitalouden hätävara, 72 h. 
ja itsepuolustus
Vesa opastaa kotitalouden 
varautumisen suhteen

Erkki opastaa itsepuolustustaitoja, 
irrottautumiset
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Ti 14.4. Tervastuvan maasto - aamupäivä

Rastikoulutus II

• Etelä-Savon pelastuslaitos ei päässyt 
paikalle, Toteutettiin sen sijaan 4 
rastia

• haavansidonta

• hätäensiapu

• toiminta 
liikenneonnettomuudessa

• hätämajoitteen pystys

Lounas

Rastikoulutus III

• Itä-Suomen poliisilaitos

Rastikoulutus IV

- kadonneen etsintä

Päivällinen
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Rastikoulutukset: Toiminta 
liikenneonnettomuudessa ja alkusammutus
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Rastikoulutukset: Haavansidonta ja 
hätäensiapu

Rastikoulutus: Janne ja paineside Rastikoulutus: Ari ja hätäensiapu
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Rastikoulutukset: Itä-Suomen poliisilaitos

Komisario Paavo Ryynänen kertoa 
koulutuspolustaan ja urastaan
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Arttu poliisin suojavarusteissa Tästä ei tulla!
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Rastikoulutus: Kadonneen etsintä

Telttaryhmittäin kadonneen etsinnän 
perusteet. Tässä ryhmä 3 saamassa 
ohjausta Jannelta ja Arilta

Etsintä käynnissä, harjoituksen aikana 
sääolot suosivat, kuten kuvasta näkyy
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Saatamme saada sotilaan puhumaan 
sotilaan urasta

Kurssilaisille myös esittellään naisten 
vapaaehtoista asepalvelusta
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Ke 15.4. Tervastuvan maasto ja lopuksi Lyseo

• aamupala 
• J-materiaalin huolto ja luovutus klo 

9
• harjoituksen purku ja siirtyminen 

Lyseolle (linja-auto) siten, että 
isomman tien varressa oltiin klo 
10:45

Piispanmäen väestösuoja
• lounas
• palautteen kerääminen: MPK
• H-materiaali luovutus
• Loppupuhuttelu ja joukon kotiutus
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J-materiaalia luovutuskuntoon ensin … … ja sitten luovutus
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H-materiaali luovutettiin 
telttaryhmittäin, ei puutteita Tässä kurssilaiset ja osa kouluttajista
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Palaute kurssilaisista
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Palaute kurssilaisista
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Palaute kurssilaisista
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Palaute kurssilaisista
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