
Mistä tekoälystä tässä puhutaan?

Tekoäly tässä viittaa tekoälyjärjestelmiin, jotka kykenevät luomaan uutta sisältöä – kuten 
tekstiä, kuvia, ääntä, videoita tai koodia – olemassa olevan datan pohjalta. Se ei siis vain 
analysoi tai luokittele, vaan voi tuottaa jotain uutta.

Se perustuu generatiivisiin kielimalleihin, kuten GPT-3 ja GPT-4. Kielimallit ovat 
tekoälyjärjestelmiä, jotka on koulutettu ennustamaan sanoja tai lauseita tietyssä 
kontekstissa. Ne voivat tuottaa tekstiä, vastata kysymyksiin, tiivistää sisältöä tai kääntää 
kieliä.



Hyödyntää käyttämisen sijaan siksi, jotta tekoälystä voisi olla hyötyjä. Eikä sitä ole pakko 
käyttää, mutta on tärkeää tietää mitä tarkoitetaan tekoälyllä ja perusteita sen toiminnasta. On 
myös tärkeää, että tekoälyn hyödyntäminen ei korvaa omaa luovaa ajattelua ja persoonallista 
oppimista.

• Hyödyntäminen opettajan ohjeiden mukaan opintojaksokohtaisesti.
• Edudata.iossa on tällä hetkellä Savonlinnan kaupungin hyväksymänä tekstigeneraattori

Duck AI (13 ikävuodesta ylöspäin)

Mikäli opiskelija haluaa käyttää tekoälyä tehtävissä eikä opettaja ole ohjeistanut sitä 
etukäteen, tulee hänen keskustella opettajan kanssa asiasta. Jos tekoälyn käyttö on sallittua 
jossakin tehtävässä, tehtävään pitää liittää selostus tekoälyn käytöstä opettajan ohjeiden 
mukaan. Jos käyttää tekoälyä eikä kerro sitä, syyllistyy huijaamiseen tai plagiointiin. 

Tekoälyohjeet

https://duckduckgo.com/?q=DuckDuckGo+AI+Chat&ia=chat&duckai=1&atb=v412-1
https://duckduckgo.com/?q=DuckDuckGo+AI+Chat&ia=chat&duckai=1&atb=v412-1


Keskeisiä taitoja tekoälyn käytössä ovat ymmärrys sen luonteesta ja toiminnasta, taito tuottaa 
hyviä kehotteita ja kyky arvioida tuotosten laatua sekä eettinen käyttö. Opiskelijan tulee myös 
ymmärtää, että oikoteitä kulkemalla oma oppiminen jää vajaaksi. Jos teettää tekoälyllä työn, joka 
pitäisi itse tehdä, ei saavuta oikeasti mitään. Tekoälyn aikakaudella siis on yhä tärkeämpää, että 
ihmisellä itsellään on tietoa ja ymmärrystä, joiden avulla hän voi arvioida tekoälyn tuotoksia.

Koska tavallisessa tiedonhaussa tekoälyn hyödyntäminen ei ole välttämätöntä, eikä se aina vastaa 
oikein. Voit tietoa hakiessa hakuselaimessa estää AI:tä tekemästä vastausyhteenvetoa, jonka se 
monessa selaimessa tällä hetkellä tekee automaattisesti. Alla ohjeita AI / tekoälyn yhteenvedon 
poistaminen/kytkeminen pois päältä:      
Kaikissa hakukoneissa toimii pääte - ai tekstin lopussa.
 Jolloin tekoälyn yhteenvetoa ei tule.

 Myös: Yksi nopea tapa oli laittaa myös firefoxia käyttäessä haun loppuun: udm14.org 
(lähde: https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista )
Muiden selaimien ohjeita:
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/ 
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/

Lisäksi tekoälyn tekemästä yhteenvedosta on hyvä tietää: https://yle.fi/a/74-20176285

http://udm14.org
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://dawn.fi/uutiset/2025/05/25/opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://www.ranktracker.com/fi/blog/how-to-turn-off-google-ai-features-in-search/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://data.fi/google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews/
https://yle.fi/a/74-20176285
https://yle.fi/a/74-20176285
https://yle.fi/a/74-20176285


Kriittinen ajattelu ja opiskelutaidot

Opinnoissa tekoälyä hyödynnettäessä tärkeää on kriittiset ajattelutaidot (Kohnke ym., 2023). 
Esimerkiksi rakettitieteessä (Brumfiel, 2023) ja peruskoulun matematiikassa (von Hippel, 2023) 
ChatGPT:n vastaukset olivat virheellisiä. Nokelaisen (2023) tutkimuksessa kielimalli taas tuotti 
lähteitä, joita ei ollut olemassa. Hän kertoo havainneensa ChatGPT:n tuottavan uskottavia 
vaikkakin mielikuvituksellisia vastauksia, jotka pohjautuvat olemattomiin lähteisiin ja toteaakin 
tekoälyn hallusionoivan (Nokelainen, 2023). 

On todettu ajattelutaitojen jopa kehittyvän tekoälysovellusten myötä (van den Berg & du 
Plessis, 2023). Tutkijat toteavat, että kriittisiä ajattelutaitoja voi kehittää arvioimalla tekoälyn 
tulosten oikeellisuutta (van den Berg & du Plessis, 2023).

Opetuksessa opiskelijat oppivat käyttämään tekoälysovelluksia kriittisesti, arvioimaan niiden 
toimintaa ja hyödyntämään niitä esimerkiksi esseen aiheen ideoinnissa, haastavien käsitteiden 
selittämisessä ja harjoitustehtävien ratkaisujen arvioinnissa (Kantanen, 2025).

Miten tekoälystä voi hyötyä opiskelussa?



Opettajat hyödynsivät tekoälyä pedagogisena työkaluna opettaakseen opiskelijoita 
käyttämään tekoälyä oikein oppimisen apuvälineenä. Yhdessä opiskelijoiden kanssa he 
olivat esimerkiksi pyytäneet tekoälyltä kuvitusta erilaisista tilanteista sekä ohjanneet 
opiskelijoita käyttämään tekoälysovelluksia. Tekoälyn kuvattiin tukevan opiskelijoiden 
oppimista myös tiedonhaussa, jäsentämisessä ja tiivistelmien laatimisessa. Lisäksi 
opettajat raportoivat, että tekoälyn avulla voidaan kehittää opiskelijoiden kriittistä 
ajattelua, joka on keskeinen osa yliopisto-opetusta. Esimerkiksi opettaja voi antaa 
opiskelijoille tehtäväksi pyytää tekoälyltä ratkaisua ongelmaan ja ohjata heitä sen 
jälkeen arvioimaan vastauksen luotettavuutta ja perusteluita. (Kantanen, 2025.)



Opiskelutaitojen “tehollistaminen”



Voit pyytää tekoälysovellusta selittämään esim. vieraskielisiä vaikeita käsitteitä verraten oppikirjan tai 
tieteellisen julkaisun vastauksiin aiheesta näin voi saada monipuolisen ymmärryksen käsitteestä ja myös 
kouluttaa tekoälyä, sen vastatessa merkittävästi poiketen.

Voit hyödyntää tekoälysovellusta Deep L, kuten hyödyntäisit Google kääntäjää. Deep L:llä on laaja 
koulutusaineisto eri kielten sanoista, lisäksi se kehittyy jatkuvasti. Voit omista muistiinpanoista teettää 
keskeisten käsitteiden listan selityksien ja käännösten kera.

Voit tehdä itsellesi harjoituskokeen tietystä aiheesta, kysymyksiä tai pelata Anki sovelluksen 
kääntökortteja. Ankissa korttien opiskelua voi aikatauluttaa. Lisäksi tekoäly voi luoda sinulle 
opiskelusuunnitelman tietylle ajanjaksolle esim. kirjoituksiin kertaaminen. (oppimateriaalien laajuus, ytl-
tehtävätyypit ja ehdotus ajanjaksosta) Ankin käyttöön ohjeita löytyy tiedonhaun kautta tai 
hanketyöntekijällä poverpoint diat kuvien kera.

Kirjoittaessasi voit tarkistaa tekstin selkeyttä, onko liikaa toistoa, esim. yhdyssanojen oikeinkirjoitusta. 
Esseen suunnittelu: mihin kysymyksiin minun pitäisi vastata? (tyhjän paperinsyndroomassa ei ilman 
opettajan lupaa) 

Lisää vinkkejä tähän liittyen voi kysyä hanketyöntekijältä ja hän tekee yhteistyötä opojen ja erityisopettajan 
kanssa opiskelutaitojen ohjauksessa. 



Lähteitä:

Brumfiel, G. (2.2.2023). We asked the new AI to do some simple rocket science. It crashed and burned. NPR. 
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-
it-crashed-and-burne 

Nokelainen, P. (2023). Kuinka ChatGPT teki minut tarpeettomaksi. Ammattikasvatuksen aikakauskirja, 25(1), 
4-9. https://doi.org/10.54329/akakk.127564 

Kantanen, R. (2025) Yliopisto-opettajien näkemyksiä tekoälyn mahdollisuuksista, haasteista ja eettisistä 
periaatteista opetuksessa. Pro Gradu tutkielma. Itä-Suomen yliopisto kampuskirjasto.

Kohnke, L., Moorhouse, B. L., & Zou, D. (2023). ChatGPT for Language Teaching and Learning. RELC Journal, 
54(2), 537-550. https://doi.org/10.1177/00336882231162868 

van den Berg, G., & du Plessis, E. (2023). ChatGPT and Generative AI: Possibilities for Its Contribution to 
Lesson Planning, Critical Thinking and Openness in Teacher Education. Education Sciences, 13(10), 998. 
https://doi.org/10.3390/educsci13100998 

von Hippel, P. T. (1.4.2023). ChatGPT Is Not Ready to Teach Geometry (Yet). Education Next. Saatavilla 
2.4.2024 ChatGPT Is Not Ready to Teach Geometry (Yet) - Education Next  

https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://www.npr.org/2023/02/02/1152481564/we-asked-the-new-ai-todo-some-simple-rocket-science-it-crashed-and-burne
https://doi.org/10.54329/akakk.127564
https://doi.org/10.1177/00336882231162868
https://doi.org/10.3390/educsci13100998
https://www.educationnext.org/chatgpt-is-not-ready-to-teach-geometry-yet/
https://www.educationnext.org/chatgpt-is-not-ready-to-teach-geometry-yet/
https://www.educationnext.org/chatgpt-is-not-ready-to-teach-geometry-yet/


• Tietoturvattomuus > tietojen keräys...
• Kustannukset & kirjautumisen vaatiminen
• Plagiointi ja huijaaminen + laiskistuminen
• Väärän tiedon leviäminen
• Vähentää ihmisten välistä vuorovaikutusta
• Sotateknologia
• Huijaukset, kuten toisena henkilönä esiintyminen
• Tekijänoikeusrikokset
• Oman osaamisen puute
• Manipulointi

Mitä ongelmia tekoälyn käyttöön liittyy?



Ympäristön kuormitus tekoälyä käyttäessä
Tekoälysovellusten käyttäminen ja kouluttaminen vaatii valtavasti laskentatehoa, mikä tarkoittaa 
huomattavaa energiankulutusta. Esimerkiksi CPT-3 kielimallin tai AlphaGon kouluttaminen kuluttaa 
megawatteja tehoa ja johtaa huomattavaan hiilijalanjälkeen. Tekoälyn datakeskukset ovat suuria 
energiankuluttajia, jotka lisäävät kasvihuonepäästöjä ja pahentavat ympäristövaikutuksia. (Tabbakh, 
ym. 2024; Yu, ym. 2024.)

Tekoälyn ympäristövaikutukset koostuvat pääosin energian- ja 
vedenkulutuksen aiheuttamista suorista vaikutuksista. Tekoälyn 
energiankulutus aiheuttaa esimerkiksi hiilidioksidipäästöjä ja 
vedenkulutus paikallista kuivuutta (Ligozat et al., 2022). 
Vedenkulutuksella viitataan usein veteen, joka poistuu käytöstä 
prosessin aikana pääasiassa haihtumisen tai sitoutumisen kautta, eikä 
palaudu alkuperäiseen vesiekosysteemiin (Li et al. (2023). 

Yksittäinen tekoälykysely tuottaa noin 4,3 grammaa CO₂-pitoisuutta ja 
käyttää noin 10 millilitraa makeaa vettä (Sidorkin, 2025).





Tekoälyn käyttöön liittyy myös muitakin ympäristövaikutuksia, jotka aiheutuvat laitteiden 
valmistukseen liittyvästä metallien louhinnasta ja materiaalien käytöstä (United Nations 
Regional Information Centre, 2025). Tekoäly käyttää vettä suoraan, esimerkiksi datakeskusten 
jäähdytyksessä, ja epäsuorasti esimerkiksi sähköntuotannossa ja erilaisten palvelimien 
tuotannossa. Esimerkiksi GPT-3:n kouluttaminen Microsoftin datakeskuksissa kulutti pelkästään 
jäähdytykseen noin 700 000 litraa puhdasta makeaa vettä yhden koulutus kerran aikana. (Li et 
al. 2023.) 

Datakeskukset kuluttavat vettä suoraan jäähdytyksen kautta ja epäsuoraan sähköntuotannon 
kautta. Sähköntuotannossa vettä kuluu erityisesti prosesseissa, joissa turbiineja pyöritetään 
veden höyrystymisen avulla, mikä johtaa veden haihtumiseen. Jäähdytykseen kuluu vettä, sillä 
tietotekniset laitteistot tuottavat paljon lämpöä toimiessaan ja niiden toimintavarmuuden 
takaamiseksi tulee laitteistojen lämpötila pitää optimaalisena, eli tässä tapauksessa jäähdyttää 
niitä tarvittaessa. (Mytton, 2021.)

Tekoälyn ytimessä, yle, 
Dokumentti

https://unric.org/en/artificial-intelligence-how-much-energy-does-ai-use/
https://areena.yle.fi/1-72552985
https://areena.yle.fi/1-72552985




8 vinkkiä ympäristön kuormituksen huomiointiin tekoälyn käyttöön liittyen:

1. Tekoälyä ei tarvitse erikseen kiittää, koska se vastaa tähän aina jotakin > kuluttaa energiaa
2.Käytä yksinkertaisempaa tekoälymallia esim. GPT4.1 mini ja käytä tekoälysovelluksia sen mukaan mitä 

tehtävää haluat niiden suorittavan esim. kääntäminen deepl ja tekstin generointiin ChatGPT tai duck ai. 
kirjautuman käyttö

3.Vältä turhia lisähakua/muokkaa sisältöä suuntaan x eli tee aina täsmällinen kehote, joka sisältää halutun 
sisällön/kysymyksen, ohjeen esitysmuodosta ja myös esimerkkejä, jolloin tekoälyllä enemmän dataa 
päästä yhdellä vastauksella haluttuun lopputulokseen

4.Isoja tekstitiedostoja tai asiakokonaisuuksia käsitellä pyydä tiivistämään vastaus esim. listaa tärkeimmät 
5 pointtia tällöin se vastaa lyhyemmin ja käyttää niin vähemmän energiaa

5.Älä toista samoja hakuja uudestaan > osa tekoälyistä tallentaa aiempia hakuja, jolloin samasta asiasta ei 
tarvitse tehdä uutta hakua

6.Dataa tekoälylle jakaessa huolehdi siitä, että miten tekoäly pääsee purkamaan datan suorana tekstinä se 
esim. käyttää vähemmän energiaa kuin vaikean tiedostomuodon läpikäymiseen. > kannattaa muuttaa 
txt-tiedostoksi

7. Käytä hakuselaimessa -ai komentoa välttääksesi ai yhteenvedon/ai haun kun sitä ei tarvita myös 
selaimet kuten, googlescholar tai qwant.com ovat toimivia ilman tekoälyä > ympäristöä tukeva 
hakukone Ecosia 

8.Jos tiedät datakeskusten sijainteja käytä silloin kun sähkön käyttö halpaa tai mahdollista suosia 
uusiutuvaa energiaa kuten tuulinen tai aurinkoinen sää



Tekoälyä hyödynnetään siten, että tuo opetukseen lisäarvoa ja tietoa miten tekoäly 
otetaan oppiainekohtaisesti huomioon, esim. äidinkielessä vaikuttavat mediat

Otetaan huomioon tekoälyhakujen energiankulutus, esim. opettaja tehnyt 
hakuja valmiiksi, jolloin jokaisen opiskelijan ei tarvitse erikseen tehdä samaa 
hakua.

Paikallinen 
tekoäly

Voidaan asentaa koneeseen, jolloin käyttää vain koneen omaa virtalähdettä
voi olla hitaampi, mutta ei käytä enempää energiaa kuin tietokone itsessään

Tästä tullaan tekemään tietosuojavaikutusten arviointi yhdessä Kaupungin 
tietosuojavastaavan kanssa, jonka jälkeen voi olla mahdollista saada sopiva ja turvallinen 
tekoälymalli käyttöön.
Lisäksi seurataan hiilijalanjälkeen liittyvien laitteistojen kehitystä

https://www.timontietokoneapu.fi/paikallinen-tekoaly/
https://www.timontietokoneapu.fi/paikallinen-tekoaly/
https://net.fujitsu.fi/paikallisesti-kaytettava-generatiivinen-tekoaly-kasvattaa-suosiotaan/
https://www.researchgate.net/publication/393864383_AI_And_Energy_Demand_Trends_Impacts_And_Solutions
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