Mista tekoadlysta tassa puhutaan?

Tekoaly tassa viittaa tekoalyjarjestelmiin, jotka kykenevat luomaan uutta sisaltoa - kuten
tekstia, kuvia, aanta, videoita tai koodia — olemassa olevan datan pohjalta. Se ei siis vain
analysoi tai luokittele, vaan voi tuottaa jotain uutta.

Se perustuu generatiivisiin kielimalleihin, kuten GPT-3 ja GPT-4. Kielimallit ovat
tekoalyjarjestelmia, jotka on koulutettu ennustamaan sanoja tai lauseita tietyssa
kontekstissa. Ne voivat tuottaa tekstia, vastata kysymyksiin, tiivistaa sisaltoa tai kaantaa
kielia.



/Q Tekodlyohjeet

Hyodyntaa kayttamisen sijaan siksi, jotta tekoalysta voisi olla hyotyja. Eika sita ole pakko
kayttaa, mutta on tarkeaa tietaa mita tarkoitetaan tekoalylla ja perusteita sen toiminnasta. On
myOs tarkeaa, etta tekoalyn hyodyntaminen ei korvaa omaa luovaa ajattelua ja persoonallista
oppimista.

« Hyodyntaminen opettajan ohjeiden mukaan opintojaksokohtaisesti.
» Edudata.iossa on talla hetkella Savonlinnan kaupungin hyvaksymana tekstigeneraattori
Duck Al (13 ikavuodesta ylospain)

Mikali opiskelija haluaa kayttaa tekoalya tehtavissa eika opettaja ole ohjeistanut sita
etukateen, tulee hanen keskustella opettajan kanssa asiasta. Jos tekoalyn kaytto on sallittua
jossakin tehtavassa, tehtavaan pitaa liittaa selostus tekoalyn kaytosta opettajan ohjeiden
mukaan. Jos kayttaa tekoalya eika kerro sita, syyllistyy huijaamiseen tai plagiointiin.


https://duckduckgo.com/?q=DuckDuckGo+AI+Chat&ia=chat&duckai=1&atb=v412-1
https://duckduckgo.com/?q=DuckDuckGo+AI+Chat&ia=chat&duckai=1&atb=v412-1

Keskeisia taitoja tekoalyn kaytossa ovat ymmarrys sen luonteesta ja toiminnasta, taito tuottaa
hyvia kehotteita ja kyky arvioida tuotosten laatua seka eettinen kaytto. Opiskelijan tulee myos
ymmartaa, etta oikoteita kulkemalla oma oppiminen jaa vajaaksi. Jos teettaa tekoalylla tyon, joka
pitaisi itse tehda, ei saavuta oikeasti mitaan. Tekoalyn aikakaudella siis on yha tarkeampaa, etta
ihmisella itsellaan on tietoa ja ymmarrysta, joiden avulla han voi arvioida tekoalyn tuotoksia.

Koska tavallisessa tiedonhaussa tekoalyn hyodyntaminen ei ole valttamatonta, eika se aina vastaa
oikein. Voit tietoa hakiessa hakuselaimessa estaa Al:ta tekemasta vastausyhteenvetoa, jonka se
monessa selaimessa talla hetkella tekee automaattisesti. Alla ohjeita Al / tekoalyn yhteenvedon
poistaminen /kytkeminen pois paalta:

Kaikissa hakukoneissa toimii paate - ai tekstin lopussa.

Jolloin tekoalyn yhteenvetoa ei tule.

Myo0s: Yksi nopea tapa oli laittaa my0s firefoxia kayttaessa haun loppuun: udmi4.org

(lahde: https: / /dawn.fi /uutiset /2025 /05 /25 /opas-poista-google-tekoaly-koosteet-hakutuloksista )
Muiden selaimien ohjeita:

https://www.ranktracker.com /fi /blog /how-to-turn-off-google-ai-features-in-search /
https://data.fi /google-hakutulokset-tekoaly-ai-overviews /

Lisaksi tekoalyn tekemasta yhteenvedosta on hyva tietaa: https:/ /vyle.fi/a /74-20176285
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Miten tekoalysta voi hyotya opiskelussa?

Kriittinen ajattelu ja opiskelutaidot

Opinnoissa tekoalya hyodynnettaessa tarkeaa on kriittiset ajattelutaidot (Kohnke ym., 2023).
Esimerkiksi rakettitieteessa (Brumfiel, 2023) ja peruskoulun matematiikassa (von Hippel, 2023)
ChatGPT:n vastaukset olivat virheellisia. Nokelaisen (2023) tutkimuksessa kielimalli taas tuotti
lahteita, joita ei ollut olemassa. Han kertoo havainneensa ChatGPT:n tuottavan uskottavia
vaikkakin mielikuvituksellisia vastauksia, jotka pohjautuvat olemattomiin lahteisiin ja toteaakin
tekoalyn hallusionoivan (Nokelainen, 2023).

On todettu ajattelutaitojen jopa kehittyvan tekoalysovellusten myota (van den Berg & du
Plessis, 2023). Tutkijat toteavat, etta kriittisia ajattelutaitoja voi kehittaa arvioimalla tekoalyn
tulosten oikeellisuutta (van den Berg & du Plessis, 2023).

Opetuksessa opiskelijat oppivat kayttamaan tekoalysovelluksia kriittisesti, arvioimaan niiden
toimintaa ja hyodyntamaan niita esimerkiksi esseen aiheen ideoinnissa, haastavien kasitteiden
selittamisessa ja harjoitustehtavien ratkaisujen arvioinnissa (Kantanen, 2025).



Opettajat hyodynsivat tekoalya pedagogisena tyokaluna opettaakseen opiskelijoita

kayttamaan te

koalya oikein oppimisen apuvalineena. Yhdessa opiskelijoiden kanssa he

olivat esimerkiksi pyytaneet tekoalylta kuvitusta erilaisista tilanteista seka ohjanneet

L O O O

jattelua, joka on keskeinen osay.

O

piskelijoita kayttamaan tekoalysovelluksia. Tekoalyn kuvattiin tukevan opiskelijoiden
ppimista my0Os tiedonhaussa, jasentamisessa ja tiivistelmien laatimisessa. Lisaksi
pettajat raportoivat, etta tekoalyn avulla voidaan kehittaa opiskelijoiden kriittista

iopisto-opetusta. Esimerkiksi opettaja voi antaa

piskelijoille tehtavaksi pyytaa te

coalylta ratkaisua ongelmaan ja ohjata heita sen

jalkeen arvioimaan vastauksen luotettavuutta ja perusteluita. (Kantanen, 2025.)



Opiskelutaitojen “tehollistaminen”

ssee vastauksien suunnitteluun > mihin kysymyksiin minun pitaa vastata?

E
Tekoaly voi auttaa tiivistamaan tekstia
\/ /Kaénna toiselle kielelle

Tukialy
tukena
opiskelussa

Opiskelun aikatauluttamiseen/suunnitteluun

Pyyda selittamaan kas.lttena /Tarkista kieliasua/tekstin selkeys, oikeinkirjoitusta

Tee itsellesi harjoituskokeita



Voit pyytaa tekoalysovellusta selittamaan esim. vieraskielisia vaikeita kasitteita verraten oppikirjan tai
tieteellisen julkaisun vastauksiin aiheesta nain voi saada monipuolisen ymmarryksen kasitteesta ja myos
kouluttaa tekoalya, sen vastatessa merkittavasti poiketen.

Voit hyodyntaa tekoalysovellusta Deep L, kuten hyodyntaisit Google kaantajaa. Deep L:lla on laaja
koulutusaineisto eri kielten sanoista, lisaksi se kehittyy jatkuvasti. Voit omista muistiinpanoista teettaa
keskeisten kasitteiden listan selityksien ja kaannosten kera.

Voit tehda itsellesi harjoituskokeen tietysta aiheesta, kysymyksia tai pelata Anki sovelluksen
kaantOkortteja. Ankissa korttien opiskelua voi aikatauluttaa. Lisaksi tekoaly voi luoda sinulle
opiskelusuunnitelman tietylle ajanjaksolle esim. kirjoituksiin kertaaminen. (oppimateriaalien laajuus, ytl-
tehtavatyypit ja ehdotus ajanjaksosta) Ankin kayttoon ohjeita 10ytyy tiedonhaun kautta tai
hanketyontekijalla poverpoint diat kuvien kera.

Kirjoittaessasi voit tarkistaa tekstin selkeytta, onko liikaa toistoa, esim. yhdyssanojen oikeinkirjoitusta.
Esseen suunnittelu: mihin kysymyksiin minun pitaisi vastata? (tyhjan paperinsyndroomassa ei ilman
opettajan lupaa)

Lisaa vinkkeja tahan liittyen voi kysya hanketyontekijalta ja han tekee yhteistyota opojen ja erityisopettajan
kanssa opiskelutaitojen ohjauksessa.
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Mita ongelmia tekoalyn kayttoon liittyy?

Tietoturvattomuus > tietojen kerays...
Kustannukset & kirjautumisen vaatiminen
Plagiointi ja huijaaminen + laiskistuminen

Vaaran tiedon leviaminen

Vahentaa ihmisten valista vuorovaikutusta
Sotateknologia

Huijaukset, kuten toisena henkilona esiintyminen
Tekijanoikeusrikokset

Oman osaamisen puute

Manipulointi




Ympariston kuormitus tekoalya kayttaessa

Tekoalysovellusten kayttaminen ja kouluttaminen vaatii valtavasti laskentatehoa, mika tarkoittaa
huomattavaa energiankulutusta. Esimerkiksi CPT-3 kielimallin tai AlphaGon kouluttaminen kuluttaa
megawatteja tehoa ja johtaa huomattavaan hiilijalanjalkeen. Tekoalyn datakeskukset ovat suuria
energiankuluttajia, jotka lisaavat kasvihuonepaastoja ja pahentavat ymparistovaikutuksia. (Tabbakh,

ym. 2024; Yu, ym. 2024.)

Tekoalyn ymparistovaikutukset koostuvat paaosin energian- ja
vedenkulutuksen aiheuttamista suorista vaikutuksista. Tekoalyn
energiankulutus aiheuttaa esimerkiksi hiilidioksidipaastoja ja
vedenkulutus paikallista kuivautta (Ligozat et al., 2022).
Vedenkulutuksella viitataan usein veteen, joka poistuu kaytosta
prosessin aikana paaasiassa haihtumisen tai sitoutumisen kautta, eika
palaudu alkuperaiseen vesiekosysteemiin (Li et al. (2023).

Yksittainen tekoalykysely tuottaa noin 4,3 grammaa CO,-pitoisuutta ja
kayttaa noin 10 millilitraa makeaa vetta (Sidorkin, 2025).

How Much Energy Does
ChatGPT Use Per Prompt?

A Look at Its Hidden Environmental Costs

¢

o
D

ELECTRICITY CONSUMPTION

Each ChatGPT prompt consumes
approximately 0.001-0.01 kilowatt-
hours (kWh) of electricity.

WATER USAGE
Each ChatGPT prompt can require

% 2 to 5 liters of water for server cooling.

COMPUTATIONAL RESOURCES

Using ChatGPT in a web browser
typically uses 100-300 MB of RAM
per prompt

ENVIRONMENTAL IMPACT

With millions of users, ChatGPTs daily
energy consumption can reach
621.4 megawatt-hours (MWh).



The annual amount of electricity ChatGPT uses
to respond to prompts (1,058.5 GWh)
would be enough to:

Charge every EV in the U.S. Power 100,810
four times \ U.S. households for a year
‘
—— ’

o 2N, R
a — M

Charge 223.4 million Supply electricity to Australia

iPhones daily for an entire year for a day and a half 81% of employees at major mines globally think that Al will noticeably impact their mine operations
e within the next 10 years

\ days 4
AV

Data Sources: U.S. Energy Information Administration, Electric Power Research
Institute (EPRI), EV Database, US. Department of Energy (DOE), Wikipedia b BestBrokers

When do you think Al will have a noticeable impact on your mine?
Never 4%

In more than 10 years
15%

The impact is already

e - noticeable

7%

T

In the next 6-10 years _—
26%

\ln the next 1-5 years
48%

Source: GlobalData mining-technology.com survey conducted from March to May 2024 with a sample of 46 employees working at major mines
globally. Major mines were defined as those with over $500 million in revenue.



Tekoalyn kayttoon liittyy myos muitakin ymparistovaikutuksia, jotka aiheutuvat laitteiden
valmistukseen liittyvasta metallien louhinnasta ja materiaalien kaytosta (United Nations

Regional Information Centre, 2025).

Tekoaly kayttaa vetta suoraan, esimerkiksi datakeskusten

jaahdytyksessa, ja epasuorasti esimerkiksi sahkontuotannossa ja erilaisten palvelimien
tuotannossa. Esimerkiksi GPT-3:n kouluttaminen Microsoftin datakeskuksissa kulutti pelkastaan
jaahdytykseen noin 700 000 litraa puhdasta makeaa vetta yhden koulutus kerran aikana. (Li et

al. 2023.)

Datakeskukset kuluttavat vetta suoraan jaahdytyksen kautta ja epasuoraan sahkontuotannon
kautta. SahkOntuotannossa vetta kuluu erityisesti prosesseissa, joissa turbiineja pyoritetaan

veden hoyrystymisen avulla, mika jo.

ntaa veden haihtumiseen. Jaahdytykseen kuluu vetta, silla

tietotekniset laitteistot tuottavat pal

jon lampoa toimiessaan ja niiden toimintavarmuuden

takaamiseksi tulee laitteistojen lampatila pitaa optimaalisena, eli tassa tapauksessa jaahdyttaa

niita tarvittaessa. (Mytton, 2021.)

Tekoalyn ytimessa, yle,
Dokumentti
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Data centres, large consumers of water and electricity

These places which store data produce huge amounts of heat and must be constantly cooled

Water: drinking water
network, underground [

water and bodies of water

Air conditioning or cold water circuits

Cooling system J

Electricity

Waterlogged

A midsize data center uses roughly as much water as about 100 acres of almond

Servers

Data storage

e : I 40% of energy is used .
Arihalligence T e @SSS trees or three average hospitals, and more than two 18-hole golf courses.
| Gopmwinng | I from overheating

Approximate annual water usage, in gallons”

Source: McKinsey, J.P. Morgan, International Energy Agency, Dorsalys

Data Center
(15 megawatt)

130M

*Use varies depending on climate and other factors

Sources: California Department of Water Resources (orchards); James Hamilton

(data centers); U.S. Department of Energy (hospitals); Golf Course

Superintendents Association of America (golf courses) THE WALL STREET JOURNA



8 vinkkia ympariston kuormituksen huomiointiin tekoalyn kayttoon liittyen:

1. Tekoalya ei tarvitse erikseen kiittaa, koska se vastaa tahan aina jotakin > kuluttaa energiaa

2.Kayta yksinkertaisempaa tekoalymallia esim. GPT4.1 mini ja kayta tekoalysovelluksia sen mukaan mita
tehtavaa haluat niiden suorittavan esim. kaantaminen deepl ja tekstin generointiin ChatGPT tai duck ai.
kirjautuman kaytto

3.Valta turhia lisahakua /muokkaa sisaltoa suuntaan x eli tee aina tasmallinen kehote, joka sisaltaa halutun
sisallon /kysymyksen, ohjeen esitysmuodosta ja my0s esimerkkeja, jolloin tekoalylla enemman dataa
paasta yhdella vastauksella haluttuun lopputulokseen

4.Isoja tekstitiedostoja tai asiakokonaisuuksia kasitella pyyda tiivistamaan vastaus esim. listaa tarkeimmat
5 pointtia talloin se vastaa lyhyemmin ja kayttaa niin vahemman energiaa

5.Al4 toista samoja hakuja uudestaan > osa tekodlyista tallentaa aiempia hakuja, jolloin samasta asiasta ei
tarvitse tehda uutta hakua

6.Dataa tekoalylle jakaessa huolehdi siita, etta miten tekoaly paasee purkamaan datan suorana tekstina se
esim. kayttaa vahemman energiaa kuin vaikean tiedostomuodon lapikaymiseen. > kannattaa muuttaa
txt-tiedostoksi

7.Kayta hakuselaimessa -ai komentoa valttaaksesi ai yhteenvedon /ai haun kun sita ei tarvita myos
selaimet kuten, googlescholar tai gwant.com ovat toimivia ilman tekoalya > ymparistoa tukeva
hakukone Ecosia

8.Jos tiedat datakeskusten sijainteja kayta silloin kun sahkon kaytto halpaa tai mahdollista suosia
uusiutuvaa energiaa kuten tuulinen tai aurinkoinen saa



Tekoalya hyodynnetaan siten, etta tuo opetukseen lisaarvoa ja tietoa miten tekoaly
otetaan oppiainekohtaisesti huomioon, esim. aidinkielessa vaikuttavat mediat

Otetaan huomioon tekoalyhakujen energiankulutus, esim. opettaja tehnyt
hakuja valmiiksi, jolloin jokaisen opiskelijan ei tarvitse erikseen tehda samaa

hakua.
Paikallinen

tekoaly

Voidaan asentaa koneeseen, jolloin kayttaa vain koneen omaa virtalahdetta
voi olla hitaampi, mutta ei kayta enempaa energiaa kuin tietokone itsessaan

Tasta tullaan tekemaan tietosuojavaikutusten arviointi yhdessa Kaupungin
tietosuojavastaavan kanssa, jonka jalkeen voi olla mahdollista saada sopiva ja turvallinen
tekoalymalli kayttoon.

Lisaksi seurataan hiilijalanjalkeen liittyvien laitteistojen kehitysta



https://www.timontietokoneapu.fi/paikallinen-tekoaly/
https://www.timontietokoneapu.fi/paikallinen-tekoaly/
https://net.fujitsu.fi/paikallisesti-kaytettava-generatiivinen-tekoaly-kasvattaa-suosiotaan/
https://www.researchgate.net/publication/393864383_AI_And_Energy_Demand_Trends_Impacts_And_Solutions
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